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Mulher negra, já estamos te esperando em nosso
alojamento! O alojamento é um espaço de
acolhimento, cuidado e organização coletiva
construído para garantir que todas nós - vindas de
diferentes territórios, idades, histórias e lutas -
possamos chegar a Brasília com segurança,
dignidade e condições de participar da Marcha no
dia 25 de novembro.

Sabemos o quanto cada uma percorrerá para
estar aqui: são viagens longas, madrugadas
acordadas, mobilizações comunitárias e uma
enorme rede de solidariedade. 
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Por isso, o alojamento não é apenas um local
para dormir: é também um território de encontro,
descanso, convivência, apoio mútuo e
fortalecimento político.

Nosso compromisso é oferecer as melhores
condições possíveis dentro do orçamento da
Marcha. Este informe reúne todas as orientações
práticas sobre horários, regras de convivência,
alimentação, segurança, deslocamento e estrutura
do espaço. Leia com atenção, compartilhe com sua
delegação e não hesite em procurar nossa equipe
se tiver dúvidas.

Em Brasília, os nossos sonhos se encontram.
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FUNCIONAMENTO

O alojamento da Marcha funcionará a partir do
dia 24 de novembro, às 13h, permanecendo aberto
até o dia 25 de novembro, às 21h, garantindo
acolhimento, descanso e estrutura para as
mulheres que chegam de diferentes regiões do
país para participar da Marcha das Mulheres
Negras por Reparação e Bem Viver.
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2025

CREDENCIAMENTO:

Os ônibus que chegam para o alojamento serão
credenciados pela produção por meio de um
sistema próprio. Cada caravana receberá, via
WhatsApp, um link de cadastro, que deverá ser
preenchido antes da chegada. É fundamental que
todas as caravanas estejam devidamente
registradas, pois somente assim poderemos
manter contato com as coordenações e reunir as
informações logísticas necessárias. Caso uma
mesma caravana viaje em três ônibus, por
exemplo, será preciso realizar três cadastros
separados, cada um com o contato da pessoa
responsável por aquele ônibus.

Coordenadoras das caravanas devem enviar,
antes da partida, a lista completa de viajantes,
contendo: nome completo, número de documento
e contato de familiar.
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2025

Pulseiras de acesso serão entregues na descida
do ônibus, e funcionarão como credencial
obrigatória para entrar no alojamento.

Visitantes receberão uma pulseira específica,
garantindo o controle de acesso e a segurança de
todas.

Atenção: as credenciais gerais das caravanas
estaduais não são válidas para o alojamento, para a
Marcha ou para o espaço Arena Show.

O acesso só será permitido mediante a credencial
específica do alojamento, distribuída no
credenciamento local.
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NOSSOS ACORDOS

Todos os espaços da Marcha das Mulheres
Negras por Reparação e Bem Viver são
radicalmente livres de racismo, machismo,
lesbofobia, transfobia, capacitismo, assédio e
qualquer forma de violência. Nosso compromisso
é construir um ambiente seguro, acolhedor e
coletivo, sustentado pelo respeito mútuo e pela
responsabilidade compartilhada.

No alojamento, adotaremos acordos
fundamentais para garantir o bem-estar de
todas: observância do silêncio noturno, cuidado
com a limpeza coletiva, respeito às áreas
reservadas e preservação dos espaços comuns. Não
será permitida a utilização de fogo, o consumo de
bebidas alcoólicas ou a entrada de garrafas e
recipientes de vidro no local.
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ROUPAS DE FRIO E MEIAS EXTRAS

COLCHÃO
Saco de dormir ou isolante térmico, além de travesseiro;

⁠LENÇOL E COBERTA 
As noites na Granja do Torto são frias;

LONA PARA FORRAR O CHÃO
Pois o acampamento será diretamente no solo;

⁠REPELENTE 
Preferencialmente com icaridina, devido ao risco de dengue;

MARCHANTE, TRAGA
COM VOCÊ

Para garantir conforto, segurança e bem-estar durante a
estadia, recomendamos que cada marchante traga consigo:
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⁠TOALHA

ITENS DE HIGIENE PESSOAL;

⁠LANTERNA;

MARCHANTE, TRAGA
COM VOCÊ

Para garantir conforto, segurança e bem-estar durante a
estadia, recomendamos que cada marchante traga consigo:

BARRACA
Caso deseje e possa levar;

⁠CAPA DE CHUVA
Guarda-chuva e sapatos adequados para chuva (o período é
chuvoso em Brasília);

 ⁠CHAPÉU/ BONÉ 
Para proteção durante o dia.
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O alojamento contará com a Cuidoteca/Espaço
Erê, uma área especialmente preparada pelo
MDS para acolher crianças de 4 a 12 anos que
já estejam desfraldadas. O espaço funcionará
no dia 24/11, das 13h às 21h, garantindo cuidado,
brincadeiras e um ambiente seguro para as
nossas marchantes.
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CUIDOTECA: UM ESPAÇO
SEGURO PARA OS ERÊS
DURANTE A MARCHA
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DIA 24/11

DIA 25/11

JANTAR: 19H ÀS 23H

CAFÉ DA MANHÃ: 05H ÀS 08H

 CEIA: 23H ÀS 03H

O jantar será servido em formato autoatendimento, com área
preparada para que todas possam se sentar e se alimentar com
tranquilidade. Nesse horário, o refeitório estará totalmente
organizado para acolher a todas com conforto.

O café também será oferecido em formato pegar e levar,
facilitando o deslocamento rápido das participantes que precisam
embarcar cedo.

A ceia será distribuída no formato pegar e levar, garantindo
agilidade para que cada mulher possa retirar sua refeição e seguir
para o alojamento ou para os ônibus.

NOSSOS SERVIÇOS 
DE ALIMENTAÇÃO
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ITENS NECESSÁRIOS:

CANECA OU COPO (EXCETO VIDRO)

GARRAFA DE ÁGUA

VASILHA COM TAMPA PARA REFEIÇÕES 
(almoço e jantar)

SACOLINHA REUTILIZÁVEL PARA FRUTAS
Com empréstimo de kits sensoriais;

KIT DE HIGIENE 
para lavar os utensílios (esponja, sabão etc.)

TALHERES

2025INFORME LOGÍSTICO DO ALOJAMENTO

SE LIGA! 
É fundamental que todas as alojadas tragam seus próprios utensílios para
alimentação. Dê preferência a itens reutilizáveis e não de vidro, para evitar
acidentes e reduzir resíduos durante a Marcha.



AGILIDADE NO USO DO ESPAÇO
Para que todas tenham acesso aos alimentos e às mesas,
pedimos objetividade e celeridade durante as refeições. Dessa
forma, garantimos um fluxo contínuo e acolhedor, permitindo
que todas sejam atendidas com tranquilidade.

CUIDADO COM O AMBIENTE
Após as refeições, mantenha o espaço limpo: descarte
corretamente os resíduos, utilize os coletores indicados e deixe a
mesa organizada para a próxima pessoa. O refeitório é um
espaço coletivo e o cuidado compartilhado é fundamental.

ATENDIMENTO E ORIENTAÇÃO
A equipe do alojamento estará presente para auxiliar no acesso
ao refeitório, organizar filas e orientar o deslocamento das
pessoas, garantindo que o funcionamento seja fluido e seguro.

QUANDO ESTIVER NO REFEITÓRIO:

2025INFORME LOGÍSTICO DO ALOJAMENTO



Gestantes

Mulheres acompanhadas de crianças

PCDs

Idosas

Pessoas com mobilidade reduzida
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TERÃO PRIORIDADE NO
SERVIÇO DE ALIMENTAÇÃO

Contamos com a colaboração e o cuidado coletivo de
todas para que este espaço funcione da melhor forma
possível.



SERVIÇOS PARA O BEM VIVER

Nosso alojamento terá uma rede de cuidado com atendimentos
emocionais, terapias integrativas, massagem e atividades para
crianças. Tudo pensado para garantir bem-estar e acolhimento
durante a Marcha.

DIA 24/11
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ATENDIMENTO PSICOLÓGICO
Das 14h às 00h

 ESCUTA TERAPÊUTICA COM FLORAL
⁠Das 15h às 19h I ⁠ ⁠Das 20h às 23h

MASSAGEM EXPRESSA
⁠Das 15h às 19h I ⁠ ⁠Das 20h às 23h



DIA 24/11
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ATENDIMENTO PSICOLÓGICO
Da 00h às 9h

SEMENTES DO BEM VIVER E
SUSTENTABILIDADE

⁠Oficina de educação em sustentabilidade para crianças a
partir de 5 anos (das 14h às 18h);

⁠Roda de letramento ambiental com fornecedores e parceiros;

Lixeiras sinalizadas para recicláveis e, nos banheiros, para
rejeitos;

Orientações para descarte correto dos resíduos gerados;



⁠ATENDIMENTO PRIORITÁRIO 
e assistido durante as refeições

BANHEIROS EXCLUSIVOS
 para pessoas com deficiência;

⁠GUIAS E LEDORES 
para pessoas com deficiência visual e baixa visão;

ACESSIBILIDADE: A MARCHA
É DE TODAS
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Pensando na garantia da inclusão e acolhimento, o
alojamento oferecerá diversos serviços de
acessibilidade, como:

⁠ ⁠ATENDIMENTO PSICOLÓGICO;

CADEIRAS DE RODAS DISPONÍVEIS

DISTRIBUIÇÃO DE PROTETORES AURICULARES

ATENDIMENTO EM LIBRAS



ATENÇÃO COM A
SAÚDE, MANA:

HIDRATE-SE BASTANTE
O clima de Brasília favorece a desidratação, mesmo no período de
chuvas.

USE PROTETOR SOLAR
O tempo é instável e a radiação solar pode ser alta mesmo em dias
nublados.

ACOMPANHE A PREVISÃO DO TEMPO
Confira com atenção as condições climáticas com 48h e 24h de
antecedência para ajustar roupas e equipamentos.

PROCURE AJUDA AO SINAL DE MAL-ESTAR
O clima de Brasília favorece a desidratação, mesmo no período de
chuvas.

SAIBA ONDE BUSCAR SOCORRO
Além do alojamento, haverá estrutura de saúde durante a Marcha
para garantir acolhimento imediato, caso necessário. Nos acione!
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MOBILIDADE E LOGÍSTICA:
ORIENTAÇÕES PARA AS
CARAVANAS

Para garantir um fluxo seguro e organizado, o
desembarque e o embarque das caravanas
seguirão uma divisão por setores, identificados
por cores. 

Cada ônibus será orientado pela produção no
momento da chegada e deverá dirigir-se ao ponto
correspondente. O desembarque ocorrerá
exclusivamente nas áreas sinalizadas pela
coordenação da Marcha. No mesmo local, no dia
25, será feito também o embarque de retorno, das
06h às 09h, conforme a cor indicada para cada
caravana.
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EMBARQUE
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BEM VIVER I VERDE
O embarque acontecerá no mesmo local do desembarque.
Horário: das 06h às 09h.

REPARAÇÃO I MARROM
O embarque acontecerá no mesmo local do desembarque.
Horário: das 06h às 09h.

MANTER COMUNICAÇÃO CONTÍNUA 
com Raquel Cecília (responsável por orientar as caravanas).

VERIFICAR CONDIÇÕES CLIMÁTICAS 
antes da saída.

INFORMAR A RAQUEL 
a cada parada programada.

EVITAR CHEGAR A BRASÍLIA NOS
HORÁRIOS DE PICO
Entre 06h–09h e 17h–19h30.

ORIENTAÇÕES AOS COMBOIOS



LISTA COMPLETA DE PASSAGEIRAS;

NOME DO(A) RESPONSÁVEL POR CADA
ÔNIBUS;

TELEFONE/WHATSAPP DO(A) RESPONSÁVEL
POR CADA ÔNIBUS;

Todas as caravanas devem preencher o formulário que será
enviado pela equipe de produção local. Nesse cadastro, é
obrigatório inserir:

Esse cadastro é indispensável para organização da mobilidade,
credenciamento, segurança e fluxo dos ônibus na chegada e saída.

CADASTRO OBRIGATÓRIO DAS
PASSAGEIRAS

2025INFORME LOGÍSTICO DO ALOJAMENTO



TODOS OS VEÍCULOS E PARTICIPANTES
passarão por identificação na entrada.

APENAS A PESSOA RESPONSÁVEL
por cada ônibus deve descer para realizar o credenciamento.

AS PULSEIRAS DEVEM ESTAR COLOCADAS
 antes da entrada no alojamento.

TIPOS DE PULSEIRA
Verde I Marrom I Criança I Motoristas I Especial (PCD e Idosas)

CREDENCIAMENTO E IDENTIFICAÇÃO
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Após receberem adesivo do ônibus e pulseiras, os veículos seguem
ao estacionamento indicado pela equipe da Marcha.



GRANJA DO TORTO:
ALOJAMENTO OFICIAL

O alojamento oficial da Marcha, localizado na Granja do
Torto, funcionará como o principal ponto de acolhimento
das caravanas vindas de todo o Brasil. Para garantir
organização, segurança e fluxo contínuo, é fundamental que
cada delegação cumpra atentamente os horários e
procedimentos de credenciamento, entrada e saída.

HORÁRIOS DE FUNCIONAMENTO

ABERTURA I 24/11/2025, ÀS 13H
Chegadas antes desse horário devem comunicar previamente
à Raquel.

CHEGADAS NO DIA 25 APÓS 05H
dirigir-se diretamente à Esplanada e informar à Raquel.

ENCERRAMENTO DO ALOJAMENTO
25/11/2025, às 18h.

ENCERRAMENTO TOTAL DAS ATIVIDADES
25/11/2025, às 21h.
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GRANJA DO TORTO:
ALOJAMENTO OFICIAL

SAÍDA DAS CARAVANAS - 25 DE NOVEMBRO

INÍCIO DO EMBARQUE
a partir das 06h.

POSSIBILIDADE DE ENGARRAFAMENTO 
por ser dia útil.

TODAS AS PESSOAS DEVEM LEVAR 
seus pertences, pois não haverá retorno ao alojamento após a
saída.

ATENÇÃO À POSSIBILIDADE DE CHUVA.
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PRINCIPAIS RODOVIAS
POR REGIÃO

CENTRO-OESTE

SUL

SUDESTE

BR-060 (MS → GOIÂNIA → BRASÍLIA)
Paradas sugeridas: Anápolis, Goiânia, Alexânia, Cristalina.

BR-153 + BR-060
Paradas sugeridas: Ribeirão Preto, Uberaba, Campo Grande,
Anápolis, Goiânia.

BR-050 (UBERLÂNDIA → CRISTALINA →
BRASÍLIA)

BR-040 + BR-050 (BH/RJ – TRECHOS DE
SERRA EM MG)
Paradas sugeridas: Uberlândia, Uberaba, Formosa, Cristalina.
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NORTE / NORDESTE

CONTATO IMPORTANTE

BR-153 (TRANSBRASILIANA)

BR-070
Paradas sugeridas: cidades maiores da BR-153 (Goiânia /
Araguaína).

RAQUEL CECÍLIA

+55 61 99425‑5852‬
RESPONSÁVEL POR ORIENTAR AS CARAVANAS
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Clique no contato acima e fale diretamente
com a responsável pelas caravanas.

https://chatgpt.com/c/692086d9-96c8-8333-9420-bdfb8f048d59


MARCHAREMOS JUNTAS POR
REPARAÇÃO E BEM VIVER.

Mulheres negras de todo o país chegam
trazendo seus sonhos, suas histórias e a força
que nos move há séculos. Que este seja o lugar
para renovar o fôlego antes de ocuparmos a
Esplanada com tudo o que somos. 

Com carinho e respeito,

COMITÊ NACIONAL DA MARCHA DAS
MULHERES NEGRAS POR REPARAÇÃO E BEM
VIVER 2025


